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Ha3sHauyeHue KaMeHKu:

BC/BCE-kaMeHKa npeaHa3HaueHa A1 HarpeBa
AOMALUHUX CayH A0 TeMnepaTypbl MapeHus.
Mcnonb3oBaHue B ApYyrux Liesisix 3anpeLyeHo.
BHMMaTE/IbHO MpouYMTaliTe MHCTPYKLUMUIO nepep
HayasioM 3KCrJlyaTauum.

BHUMAHMUE! [aHHble pyKoBOACTBa NpefHa3HayeHbl
ONs BNagesbLa uamn cogepxxaTesisi CayHbl, a Takxe
ONS 3/IeKTPOMOHTaXHUKa, OTBevaloLiero 3a
YCTaHOBKY KaMeHKHM.

Mocne ycTaHOBKM KaMEeHKU fAaHHble pyKOBOACTBA
nepepalTcs Bolagenbuy WAM copepXaTenio
CayHbl.

Bnaropapum Bac 3a xopoLuui BbI60p KaMeHKM!

ET

Kerise otstarve:

BC/BCE-keris on méeldudperesaunade kiitmiseks
leilitemperatuurini. Kasutamine muuks otstarbeks
on keelatud.

Peresaunades kasutatavate kiitte- ja juhtseadmete
garantiiaeg on kaks (2) aastat. Majaelanikele méeldud
saunades kasutatavate kiitte- ja juhtseadmete
garantiiaeg on (ks (1) aasta.

Enne kasutamist tutvu hoolikalt kasutusjuhistega.

TAHELEPANU!

Antud paigaldus- ja kasutusjuhis on méeldud sauna
omanikule véi hooldajale ning kerise montaazi eest
vastutavale elektrikule.

Parast kerise paigaldamist antakse antud paigaldus-
ja kasutusjuhised sauna omanikule v6i hooldajale.

Onnitleme 6nnestunud kerisevali puhul!

-~
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1. PYKOBOACTBA AOJ14
MNOJIb3OBATENA

1.1. YKnapka KkaMHe#

I1ns KaMeHKW MoaxoasT KaMHM AMamMeTpoM 4—8 cM. B kameHky
Heo6X0OMMO YKMaablBaTb CrELManbHO nMpenHa3Ha4eHHble
0N 3TOW LLenn, XOPOLLUO M3BECTHbIE MACCUBHbIE KAMHW.
Mcronb3oBaHWe NErkmx, MOPUCTLIX M KEPAMUHECKMX KAMHEN
OAMHAKOBOro pa3Mepa 3arpeLLeHO, Tak Kak OHW MOryT
Cnoco6CTBOBATL NMeperpeBy HarpeBaTeNbHbIX S1IEMEHTOB U
MPUBECTU K MoroMKe. TakXXe He [oryCKaeTCs MCrorb3oBaHue
MSIFKMX FOPLLEYHbIX KAMHEW.

Mepen yknagkol KaMHM Heo6XOOMMO BbIMbITh.
KaMHM yknapbiBaloTcs B OTBe4eHHOEe AJIA HUX
MeCTO B KaMeHKe NnoBepX KOJIOCHMKOB MeXAY
HarpeBaTeJsIbHbIMU 3/1IeMEHTaMM TaK, YT06bl KaMHM
nogaepXxueanv apyr gpyra. KaMHu He [OJIKHbI
onupaTbCsl Ha HarpeBaTesibHbIe 3/IEMEHTbI.

KamMHM Henb3s YKnanbelBaTh CIULLKOM MNOTHO, 4YTOObI HE
NpPenaTCTBOBaTh BO3£|,YX006MeHy B KaMeHKe. TakXe KaMHM
Hernb35 BKIMHWBATL MEXIY HarpeBATENbHLIMU SNIEMEHTAMM.
CrvLLIKOM METKME KaMHM KIacTb He CTOMT.

KaMHW BOmXXHbI MOMHOCTBIO 3aKPbITh HarpeBaTenbHbIE
anemeHTbl. He crnepyeT TakXXe yKnafbiBaTb KaMHM BbICOKOM
ropkov Ha anemeHTax. Cm. puc. 1.

Mpy nNonb3oBaHMM KaMeHKOW KaMHW MOCTerneHHO
pa3pyLUaloTCs, Mo3TOMy HeO6XOAMMO MepPeKnanbiBaTh WUX
He peXxe pa3a B rof, a NMpy 4aCToM MoSb30BaHMM eLLE YaLLle.
OnHoBpeMeHHO He06X0aMMO yaansTb CKOMMBLUMECS Ha OHE
KaMeHKM OCKOJTKM M 3aMEHSITb PACKOSOBLLIMECS KAMHM.

FapaHTUs He pacnpocCTpaHseTCA Ha MOJIOMKM,
Bbi3BaHHbI€ UCMOJIb30BaHMEM KaMHEA, He OTBeUaloLLMX

ET

1. KASUTUSJUHIS

1.1. Kerisekivide ladumine

Kerisele sobivad 4-8 cm labimddduga kivid.
Kerisekividena peab kasutama nimelt keristele méelduid
tuntuid massiivseid I6hutuid kive. Kergete, poorsete
ja lihesuuruste keraamiliste “kivide” kasutamine on
keelatud, kuna need voivad pShjustada takistite liigset
kuumenemist ja nende rikkiminemist. Ka pehmeid
voolekive ei tohi kasutada.

Kivid tuleks enne kerisesse ladumist kivitolmust
puhtaks pesta. Kivid laotakse kerise kiviruumi restile
soojaelementide (tennide) vahele, nii et pealmised
kivid toetuksid alumistele. Kivide raskus ei tohi
koormata tenne.

Et mitte takistada 6hu ringlemist labi kerise, ei tohi
kive laduda liiga tihedalt. Samuti ei tohi kive kiiluda
kiuttekehade vahele. Paris vaikesi kive ei tohiks
kivipesasse Uldse panna.

Kivid peavad kuttekehad Uleni katma. Keelatud
on kittekehade peale kuhja ladumine. Vaata joonist
1.

Kasutamisel kivid murenevad, mistottu neid tuleb
vahemalt korra aastas uuesti laduda ning intensiivsel
kasutamisel veelgi sagedamini. Samas eemaldada
kerise alaossa kogunenud kivijagdgtmed ja asendada
riknenud kivid.

Garantii ei vastuta vigade eest, mille on pohjustanud
selliste kivide kasutamine, mida tehas ei ole
leilikivideks soovitanud. Ka ei vastuta garantii vigade
puhul, mis on tingitud kerises takistatud 6huringlusest

pekoMeHpauun uU3rotoeutens. B

KPpYyr rapaHTUM TakXe He BXogsT i i d
NOJIOMKM, Bbi3BaHHbIE HapyLLeHneM | % | | ; ;f
LMPKY/siuMM BO3AYyXa BC/ieAcTBUe '“l oy

pa3spyLUeHUss WU UCNOJIb30BaHUSA
CJIMLLKOM MeJSIKUX KaMHeiA.

B pe3epByape Oons KaMHel wim B
HenocpencTBEeHHOM 6/IM30CTH OT HEro
3anpeLLaeTcs pasMeLLLaTb Kakue-smbo
npegMeTbl UM Npubopbl, KOTopble
MOryT CrloCO6CTBOBaTb U3MEHEHUIO
KOJIMUEeCTBA WJIN HanpaBJIeHuUs
BO34yxa, npoxoasiLiero uepes
KaMeHKY, Bbi3blBasi TaKUM 06pa3oMm

kasutuses murenenud voi liiga
vaikeste kivide tattu.

Kerise kiviruumis ja ka selle
laheduses ei tohi olla selliseid
esemeid voi seadmeid, mis
muudavad labi kerise ringleva
6hu hulka voi suunda, kuna
see pohjustab takistite liigset
kuumenemist ning tuleohtu
seinapindadel.

I

3HauYUTE/IbHbIA HarpeB 3/1EMEHTOB Pucyrox 1.
M OMaCHOCTb BO3ropaHuUsi CTEHHbIX
noeepxHocTen!

Joonis 1.

1.2. HarpeB napwibHu

I'Ile NepBoM NpoTanMBaHUM CayHbl KaMEHKa 1 KaMHU MOy T
pacrpoCcTpaHsTh 3anax. [1ns ynaneHus 3anaxa cayHa fomkHa
XOPOLLIO BEHTUNMPOBATLCS.

3apada KaMeHKM COCTOUT B HarpeBe napusibHU U KaMHEN
KaMeHKW 00 TemriepaTtypbl napeHus. Ecnv MOLLHOCTb
KaMEHKW COOTBETCTBYET Pa3MeEPY MapuUsiibHW, TO XOPOLLIO
TEMNON30/TMPOBaHHAaA CayHa HarpeBaeTCsa 00 TEMMEPATYpPbI
napenHns 3a 1 4ac. Cm. n. 2.1. N3ongums napunbHn u
MaTepuanbl CTEH. Moaxomsias ans napeHus TeMnepartypa
+65 °C - +80 °C.

KamHu HarpeeBakwTCa 00 TEMMNEpaTypbl NMapeHus, Kak
NpaBnmo, OQHOBPEMEHHO € NapurbHeN. CANLLKOM MOLLHas
KaMeHKa HarpesaeT napwuibHIO 6bICTpO, HO KaMHWU He
OOCTUraloT HY>XKHOW TeMnepaTypsl 1 NporyckatoT sogy. Ecnm
K€ MOLLHOCTb KAMEHKU CIULLIKOM Marnas no OTHOLLIEHNIO K
pasMepy napwnbHU, TO MapwuibHS HarpeBaeTCs MEeANEHHO,
n I'IapSILLI.VIVICSI MbITAETCA NOAHATL €€, noaaaeas napy, Ho

Yks1adka kamMHeU
Kerisekivide ladumine

1.2. Leiliruumi kiitmine

Esimesel kitmisel eraldub kerisest ja kividest
I6hnu, milliste eemaldamiseks tagada leiliruumi
hea ventileerimine.

Keris peab kGtma leiliruumi ja kerisekivid
leilitemperatuurini. Kui keris on sobiva vGimsusega,
soojeneb hasti isoleeritud saun umbes Uhe
tunniga. Vaata punkti 2.1 “Leiliruumi isoleerimine
ja seinamaterjalid”. Leiliruumi temperatuur peaks
olema +65...+80 °C.

Normaalselt kuumenevad kerisekivid ja leiliruum
samaaegselt. Liiga vGimas keris kitab leiliruumi kiirelt,
kuid kivide temperatuur voib jddda madalaks ja need
lasevad vee labi. Kui aga keris on antud sauna jaoks
liiga vaikese v6imsusega, soojeneb leiliruum aeglaselt
ja saunaskaija peab ptutdma leili viskamisega sauna
temperatuuri tosta, kuid leilivesi hoopis jahutab kive
ja hetke parast temperatuur saunas langeb ning ka

3
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BOA TOMbKO OXNTAXAAET KaMeHKY. Yepes HEKOTOPOE BPeMs
KOMYECTBO TEMna B cayHe HEQOCTaTOMHO, M KaMeHKa He
DaeT napa.

lMooxodsLLLyto Anst MapuribH KaMEHKY HEOOXOAMMO BbIGMPaETH
B COOTBETCTBUM C MPUBEAEHHBIMM B MPOCMEKTAX AaHHBIMU.
CMm. n. 2.3. MOLLHOCTb KaMEHKM.

1.3. Mpubopbl yrnpaBrieHUst KAMEHKOMK

Kamenkn BC45, BC60 BC80 n BC90 o6opynoBaH.l
TalMepoM 1 TEPMOCTATOM, KOTOPbIE HAXOASTCS B BEPXHEN
4acTW KaMeHKM.

Mopenn BC45E, BC60E, BC8OE 1 BCIOE ynpaenstoTcs
OTOENbHBIM MySbTOM, KOTOPbIA YCTAHABMMBAETCS B CYXOM
MOMELLIEHM 3a Npeaenamm NnapusibHA.

MNepen BKItoYEHVEM KaMEHKM CIienyeT BCeraa MpoBepsiTh, HTO
Ha KaMEeHKOW M Ha 6rM3KOM PacCTOSHM HET MOCTOPOHHIAX
npeomeToB. CM. n. 1.7. Mepbl NpenoCcTopOXHOCTU.

1.3.1. KaMeHKM ¢ TalAiMepoOM U TepMOCTaTOM
(BC45, BC60, BC80, BC90)

TaiAmep

KameHka BKto4aeTcsl MoBOPOTOM pyyKM Taimepa. Ha Lukane
TaliMepa pacrono>KeHbl Be 30HbI, U3 KOTOPLIX MepBas (bonee
KPYTHble LMdppbl) = 30Ha “BKITIOYEHMS Cpagdy”, T. €. KaMeHKa
BKIIOYAETCS Ha BbIGPaHHLIA nepuon BpeMeHn (0T 0 oo 4
yacos). BTopas 30Ha - T. H. "npenBapuTernbHbIA Beiop” (0T
1 0o 8 4acos). Mpn NepeBope BbIKMIOYATENS B 3Ty 30HY,
KaMeHKa BKITIO4aeTCS Yepe3 BbIOPaHHbIA Mepron 0XX1aaHms.
Harpes Ha4/HaeTCsl Mpy NMepeXoae BbIKIOYATENS B MOMOXKeHMe
"BKIIOMEHNS cpasy”, T. e. y umdbpsl 4. Mocne 3Toro kameHka
HaxoguTca BO BK/TIO4EHHOM COCTOSIHUN 4 4aca, ecli oHa He
6yOeT BbIKIIO4EHa PaHbLLIE, MOBOPAYMBaHMEM PYHKM TaMepa B
rionoxxervie 0. Mpu 3TOM Nopaya SeKTpPUHECTBa MpeKpaLLLaeTCs
N KaMeHKa nepecTaeT HarpeBaTbecs. CM. puc. 2.

ET

keris ei anna leili.

Maksimaalse leilinaudingu saavutamiseks tuleb
hoolikalt valida 6ige voimsusega keris. Vaata punkt
2.3. “Kerise voimsus”.

1.3. Kerise juhtimisseadmed ja kasutamine
Keriste mudelitel BC45, BC60, BC80 ja BC90 on
kellaltilitid ja termostaadid, mis paiknevad kerise
Ulemises osas.

Mudelid BC45E, BC60E, BC80OE ja BCI9OE vajavad
eraldi juhtimiskeskust, mis tuleb paigaldada valjapoole
leiliruumi kuiva kohta.

Enne kerise sisselllitamist peab alati kontrollima,
et kerise peal voi selle [aheduses ei oleks mingeid
esemeid. Vaata 1.6. "Ohutuseeskirjad".

1.3.1. Kellaliiliti ja termostaadiga kerised (BC45b,
BC60, BC80, BC90)

Aegrelee

Keris lUlitatakse sisse aegrelee nupuga. Aegrelee
skaala on kahetsooniline, millest esimene on “kohe
sisse”- tsoon - keris lllitub sisse valitud ajaks (0—
4 tundi). Jargneb nn. eelvalikutsoon (1-8 tundi),
kus keris lllitatakse sisse parast soovitud ooteaja
moodumist. Keris ldlitub, kui kellamehhanism on
keeranud relee tagasi “kohe sisse”-tsooni ehk number
nelja kohale. Seejarel on keris u. 4 tundi sees, kui
nuppu enne seda ei keerata O-kohale, mispeale
kittekehade toide katkeb ja keris IUlitub valja. Vaata
joonist 2.

Naide 1. Soovitakse minna sauna

Mpumep 1. Bbl oTnpaBnseTeck Ha MPOrynky w
XOTUTE MOCNe 3TOro MownTh B cayHy. MpumepHoe
BPEMS MPOryrky — S 4acoB. BbiknioyaTens kaMeHku
HEeo6Xx0aAMMO MOBEPHYTb MO YACOBOW CTPENKE
Yyepe3 30Hy BKIOYeHMs (Lukana ot 0 0o 4) B 30HY
npeaBapuTenbHOro Beibopa (wkana ot 1 go 8) oo | o
umdbpsl 4.

TaMep BKMOYaEeTCH , a Yepe3 4 Yaca Ha4MHAETCS
ropaya sHeprum, N kaMeHKa HarpeeaeTcs. Bpems
HarpeBa cayHbl COCTaBMSET OKOMO 1 Yaca, Mo3aToMy
cayHarotoBa Yepe3 5 4acoB, T. €. Kak pa3 K BaLLieMy
BO3BPALLLEHMIO.

parast u. 5 tunnist suusamatka.
Kerise llliti keeratakse paripaeva
to6tsoonist (skaala 0-4) labi
eelvaliku-tsooni (skaala 1-8)
numbrile 4.

Kell kaivitub ja nelja tunni parast
IGlitub keris sisse. Saun on
kasutusvalmis u. 5 tunni parast,
seega parast suusamatkalt
naasmist.

Naide 2. Kui soovitakse

PucyHok 2. Taumep
MpumMep 2. Bul xoTuTe naputbcs cpady. Mpu Joonis 2. Aegrelee

3TOM BbLIKIKOYaTENb HeOGXOJJ,VIMO MOBEPHYTL B 30HE
BKITtO4EHMS (Lukana oT O 0o 4) oo >xenaemoro spemenu. MNopaya
SHEPrM Ha4VHAETCS CPa3y, 1 cayHa roToBa Yepes Yac.

KameHKy pekoMeHayeTCs BbIKM0YaTh, 38KOHYMB NMapeHue
W NpoBepuB, 4TO KaMHW cyxue. NHoraa uenecoobpa3Ho
OCTaBWTb KaMEHKY BKITIOYEHHOW HA HEKOTOPOE BpeMS Ans
MPOCYLLKM AEPEBSHHBIX YACTEN CayHbI.

BHUM.! O6s3aTeNIbHO NpoBepbTE, YTO TaimMep
OTKJ/IIOUU/I Noflauy 3HEpPrum Ha HarpeBaTesibHble
3/1eMeHTbI NOoC/1e NPOXOXAEHUS YCTaHOBJIEHHOIO
BpeMeHMU.

TepmMocTaT M NpeaoxpaHUTesIb OT Neperpesa
TepmocTaT COCTOUT VX ABYX PABOHMX HACTEMN, C MOMOLLIbIO OIHOM
N3 KOTOPLIX B MapuibHe MOLOEPXKMBAETCS YCTaHOBMNEHHaAs
TemnepaTypa.

Perynmposka TemMnepaTypbl MPOUCXOAMT MyTEM HACTPOMKM
TEPMOPErynsaTopa MexXxay MOMNOXEeHWEM MWHUMYMa U

4

minna sauna kohe, keerata
IGliti t66tsooni (0—4) soovitud
asendisse, mispeale keris
IGlitub sisse ja saun on kasutusvalmis u. 1 tunni
moodudes.

Parast saunaskaimist ja kivide kuivamist tuleks
keris koheselt valja lGlitada. Aeg-ajalt tuleks keris
moneks ajaks sisse jatta, et kuivatada sauna
puitkonstruktsioone.

TAHELEPANU! Kindlasti tuleb veenduda, et
kerise kellamehhanism liilitaks peale etteantud aja
mooddumist kiittekehad valja.

Termostaat ja lilekuumenemise kaitse

Termostaat koosneb kahest osast, millest reguleeritav

osa hoiab leiliruumi etteantud temperatuuri stabiilsena.
Temperatuuri reguleerimine toimub termostaadi

reguleerimisega min ja max vahemikus. Termostaadi

regulaatori oige asend leitakse proovimise teel.
Alustades proovimist max asendist (paremalt),
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MaKcMMyMa. BepHoe nonoXxeHve TepMocTaTa HaxoauTes
nyTeM Npoosl.

Ha4aB ucnbiTaHMe ¢ MakcMMyMa (KpanHee rnpasoe
MOMO>XKEHME ), MOXKHO BbISICHWTb, C KAKOM CKOPOCTLIO KAMEHKA
HarpeBaeT cayHy M KaMHM 40 Xenaemon TeMnepatypsl. Ecnm
B TEYEHWE MapeHns TemrepaTypa NMogHMMAETCS CIIULLIKOM
BbICOKO, HEOOXOAMMO HEMHOrO MOBEPHYTb PErynsTop
TepmocTaTa npoTVB YacoBOW CTPeNkn. CTOMT OTMETUTb, 4TO
[axe HebOrbLLIOE OTKIOHEHME PETYNSTOPa OT MaKCYMAarbHOMr0
3HAYEHMs BbI3bIBAET 3HAYUTENEHOE N3MEHEHWE TEMMEPATYPSI
B napunbHe. CM. puc. 3.

Ecnn TeMnepatypa B napurbHE Mo Kakon-nmbo npusnHe
NOAHUMAETCS CIIULLKOM BbICOKO, MPENOXPaHUTENb OT
reperpeBa TePMOCTaTa MOMHOCTBIO OTKITIOYMT HarpeBaTENbHbIE
anemeHTbl. MNpenoxpaHnTens MOXET 6biTb BO3BPALLEH B
paboyee NonoXKeHWE, Npy KOTOPOM SHEPr s MOCTYMaEeT YePe3
TEPMOCTAT, TOMbKO MOCAE OXMaXOEHWs KameHku. KHorka
BO3BPALLLEHMS MPEOOXPaHWTENs TepMOCTaTa HaxoamTCs
B KOpOOKE MOOKMOYEHWUA BHYTPU KAMEHKM, MO3TOMY 3Ty
paboTy MOXXET MPOBECTUN TOMbKO CMELMANNCT, MMEIOLLIMIA
pa3speLLeHVe Ha MPOBEAEHNE AMEKTPOMOHTAXHbIX paboT.
CMm. nyHkT 3.6.1. npnc. 12.

MNepen HaXaTmem KHOMKW BO3BPALLEHWS HEOOXOOUMO
BbISICHWTb MPUYMHY NepeHarpesaHys. Bo3mMoXHbI cnegyioLLmve
MPUHUHBI:

e  KaMHW PaCKPOLLMMMCH U CKOMMIMCL BHYTPW KAMEHKU

e  KaMeHKa CrnMLLKOM [JOoMnro Haxoamnack BO
BKJTIO4EHHOM COCTOSHUM 6€3 MOMNb30BaHMS

e [lepXKaTernb AaTyvKa TepMocTaTa UCKPUBMICS U
NPUBN3NICS K FOPSYMM MOBEPXHOCTAM KaMeHKM

e  KaMeHKa noasepriack CUbHOMY yaapy

1.3.2. KaMeHKu ¢ oTAe/IbHbIM MNYJIbTOM
ynpaeneHusi (BCA5E, BC60E, BC80E, BC90E)
Kamerku Tvina BC45E, BC60E, BC8OE 1 BCIO0E yrmpasnsioTcs
otaensHeIM nynstoM C90 mnn C150.

KameHkn 1 kopobka paTymka nynbTa ynpaBneHus
yCTaHaBMVBAIOTCS B COOTBETCBUN C STVMM MHCTPYKLIMSIMM
Mo MOHTaXy M aKcnnyaTaumn. K nynbTy npunoxeHsl 6onee
OeTarnbHbIE MHCTPYKLMM MO €ro MOHTAXY M SKCryaTaumm.

KoMnoHeHTbl 6n0Ka OaTYMKOB OTCNEXMUBAKOT
byHKUMOHMpOBaHWE 6r1oKa yrpasneHns. B 6rioke gaT4nkos
HaXOOATCS OaTHMK TeMMepaTyphbl U YCTPOMUCTBO 3aLLUMTLI OT
neperpesa. TemnepaTypa OTCMEXMUBAETCA TEPMUCTOPOM C
OTpULLaTENbHLIM TEMMEPATYPHBIM KoadhdomumeHTom (NTC),
KpOME TOro, MMeeTCcs YCTPOMCTBO 3aLLMThl OT MEepPErpesa,
KOTOpOE MOXHO COpOCUTL Nocne cpabaTtkiBaHus. B cnyyae
HENCrpaBHOCTW, 3TO YCTPOMUCTBO 3aLLMTHLI OT Meperpesa
MOMHOCTLIO OTKIIOYUT MUTAHNE KAMEHKM

MynbT ynpaBneHns yCTaHaBNMBAETCS B CYXOM MECTE,
HarnpuMep B npeabaHHuke. TepMoCTaT yCTaHaBNMBAETCS B
MapunbHe Nog NoTonkKOM Haf KaMeHKoW. [lononHuTenbHble
WHCTPYKLUN MPMBOQSTCA B PYKOBOLCTBE MyJbTa
yrpaBneHms.

1.4. TeMmnepaTypa napusibHu
Be3onacHoCTb nNpexpae BCero
MNpon3BOOCTBO 3NEKTPOKAMEHOK HAXOAUTCS Mo KOHTPOSIEM
roCyOapCTBEHHbIX CNy>X6, KOTOPLIE HA OCHOBE U3MEPEHWI
YTBEPXKOAOT Ka)KﬂbII;I TN KAMEHKU B Ka4ecCTBe an6opa,
6€30MacHOro B MCMosfb30BaHUK npuv npegHa3HavYeHHbIX
Ons Hero ycnosusx. Mo KOHCTPYKLUMK, 3SNEKTPOMNPOBOOKE
N Harpesy KaMe€HKU U3rotaBnmeBaldTCad B COOTBETCTBUMU C
HopMamm 6e30MacHOCTM C Y4ETOM YCMOBUIM CayHbl. HopMbl
6€30MacHOCTV MPEnYCMaTPUBAIOT, YTO TEMMEPATypa CTEHHbIX
M NOTONOYHBIX I'IOBerHOCTEI7I BOMM3M KaMEHKM He OOJ1KHa
nogHMMaTkCs BeilLie 140 °C.

XoTs TeMriepaTypa Ha TEPMOMETPE, M0 MHEHMIO MapSILLIEr0cs,
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selgub, kui kiiresti keris suudab kitta sauna ja
kerisekivid valitud temperatuurini. Kui temperatuur
pudab tousta liiga korgele, tuleb regulaatorit keerata
vastupaeva veidi madalamale. Tuleb arvestada, et
juba vaike muudatus regulaatori max osas muudab
leiliruumi temperatuuri tunduvalt. Vaata joonist 3.
Kui leiliruumi temperatuur mingil pdhjusel liigselt
touseb, lllitab termostaadi Glekuumenemise kaitse
kerise kiittekehad vilja. Ulekuumenemise kaitse
tagastamine, mispeale vool jalle labi termostaadi
laheb, on véimalik vaid péarast kerise jahtumist.
Ulekuumenemise kaitse tagastamiseks on
termostaadis tagastusnupp, mis paikneb kerise sees
IGlituskarbis, mistottu seda tohib teha vaid litsentsi
omav elektrik. Vaata punkti 3.6.1. ja joonist 12.
Enne tagastusnupule vajutamist selgitada valja
IGlitumise pohjus:
e Kas kivid kivipesas on murenenud ja tihenenud?
e« Kas keris on olnud kaua sees ja kasutamata?
e Kas termostaadi anduri kronstein on vastu
e lUlituskarbi seina?
e Kas keris on saanud kéva 166gi? (nait.
transportimisel)

PucyHok 3. TepMmocmam
Joonis 3. Termostaat

1.3.2. Kerised, millel peab olema eraldi
juhtimiskeskus (BC45E, BC60E, BC80E, BC90E)
Kerised BC45E, BC60OE, BC8OE ja BCI9OE vajavad
t60ks eraldi juhtimiskeskust C90/C150, mille abil
kerist kasutatakse.

Kerised ja juhtimiskeskuse C90/C150 komplekti
kuuluv anduritoos paigaldatakse vastavalt kdesolevale
paigaldus- ja kasutusjuhendile.

Andurikarbi komponendid jalgivad juhtseadise
t66d. Temperatuuriandur ja Ulekuumenemispiirik
asuvad andurikarbis. Temperatuuri jélgib NTC-
termistor. Ulekuumenemispiiriku saab lahtestada.
Rikke korral katkestab Ulekuumenemispiirik kerise
toite pusivalt.

Juhtimiskeskus tuleb paigaldada kuiva ruumi,
naiteks riietusruumi. Termostaat tuleb paigaldada
leiliruumi kerise kohale lae ligidale. Vaata lisajuhiseid
juhtimiskeskuse juhendist.
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N MOXET Ka3aTbCs HU3KOW, HECMOTPS Ha 3TO, Y rPaHuLbI
MOTOsIKAa OHa MOXKET ObITh MakcUMarnsHou, T.e. 140 °C.

1.4.1. Harpee cayHbl

Hopmbl 6€30MaCcHOCTN OrPaHUYMBAIOT KONMYECTBO TEMMa,
MPON3BOOMMOE KAMEHKOW B CayHE, HO eCnv orpepeneHune
MOLLIHOCTN KAMEHKM COENaHO MPaBurbHO C TOYKW 3PEHMUS
napuneHK, Ternna obpasyeTcs OOCTaTo4HO 1 6e30MacHsIM
mMeTonoMm. [NpaBunbHas LMpKynsaumMs BO3dyxa B cayHe
rapaHTMpyeT paBHOMepHOe pacrpefgeneHve Ternna B
BEpTVKarnbHOM HarpaBneHuy (Bo3gyx LMPKYNMpPYeT), u,
TakMM 06pa3oMm, Terno He NMpornapjaeT U BO3OyX MpusTeH
ONs OblXaHWs.

1.4.2. MNpaBunbHasa TeMnepaTypa napuibHU
OnpeneneHHyio TeMMepaTypy Ans NapurbH1 HeMb3si Ha3BaTh
TOYHO, TaK KaK BMaXKHOCTb TaKXKE OKAa3blBAET BIINSHME Ha
Ka4ecTBo napa. To 4yBCTBO, KOTOPOE MAapALLIIACS MOMNy4aeT
BO BPEMSA MapeHus, FBnaeTCa NnyyLUMM 3HAKOM MpaBuIibHO
BblGpaHHOM TemrepaTtypbl. C TOYKYM 3pEHMS YOOBOSbCTBUS MPU
MapeHnm, He CTOUT CTPEMUTLCS K BbICOKOM TemnepaType. [Mpu
Harpese TPaoWLIMOHHOW OTKPLITON KAMEHKW TEMMEPATYpPa B
MapwibHE MOOHMMAETCS CIMLLIKOM BbICOKO, YTO MPEnsTCTBYET
MOTEHMIO Y HOPMATNbHOMY ObIXaHWIO, & TaKXKE OrpaHNYMBaET
nooKMabiBaHWE napa 13-3a 06XKMUratoLLLEN XKapbl.
HopManbHble yCrNoBMS MapeHus DOCTUraloTCs nyTem
MOOAEP>KMBAHMS TAKOA TEMIMEPATYPbI, NPV KOTOPOA MOXHO
nopaaBaTth Map 415 MomyYeHUs MPUSITHON BNaXXHOCTU.

1.S. Nap B cayHe

|-|pl/l Harpeee BO30yX CayHbl CTAHOBUTLCA CyXUM, MO3ITOMY AN
nony4eHus I'IOﬂXOﬂSILLI.eI;I BNa>XHOCTU H606XO£MMO 06n1BaTh
ropsyne KamHu1 BOﬂOI;L

KonnyecTBoM BoAbI pErynMpyeTCs BAAXHOCTb B MapUIbHE.
HOJJXOJJFILLI,GQ BNa>XHOCTb BO3[1yXa BbI3bIBAET MOTEHME U NErKOE
OblXxaHue B cayHe. [NapsLLemMycs pekomeHOyeTCs MoanaBaTh
nap mMansiM1 nopuuamMu, HyBCTBYS BNNAHWE BITa>KHOCTU Ha
koxe. CrMLLKOM BbICOKas TeMrepaTypa M BNaXHOCTb He
BbI3bIBAKOT MPUATHbBIX OLLI.YLLI.eHVIVI.

CnuwikomM gonroe npebbiBaHMe B ropsiue cayHe
Bbi3bIBaeT MOBbILLEHWE TeMMepaTypbl Tena, uTo
MOXET 0Ka3aTbCsl OnacCHbIM.

O61beM KoBLUA /15 CayHbl He [,0/1)XK€eH NMpeBbILLaTb
2 peunnuTpoB. M3nnLLHee KOJIMUECTBO BOAbI MOXET
BbI3BaTb 0)KOrU FrOpsAvYMMU CTPYSIMU Napa.

UsberaiiTe nognavum napa, €C/iM KTo-To HaxoguTcs
B6,1M3M KaMeHKM, TaK KaK ropsinii nap MOXEeT Bbi3BaTb
0>KOru.

1.5.1. Bopa

B kauecTBe BOAb!I A/151 CayHbl CriefyeT UCMO0/1Ib30BaTb

BOAY, OTBEYAIOLLLYIO Tpe6oBaHUSAM XO035ACTBEHHOWN.

dakTopamu, 3HaYUTENbHO BSIOLLIMMA Ha Ka4eCTBO BOAbI

SBNSHOTCS:

e  cofep>kaHue rymyca (LIBET, BKYC, 0CafoK);
pekoMeHaaums <12 mr/n.

e  comep>kaHue xenesa (LBET, 3amnax, BKYC, 0CafoK);
pekomMeHaaums <0,2 mr/n.

e  XKECTKOCTb; Hanbonee BaXKHbIMM 31IEMEHTaAMM
SBMSOTCS MapraHeLL 1 Karnbuui, T. €. U3BECTb.
PekomeHpaums ans mapraHua <0,05 Mr/n, a ans
Kanbums - <100 mr/n.

Booa ¢ 60mnbLUMM COfEep>XaHNEM M3BECTU OCTABNSET
6enbii HaNeT Ha KaMHSIX Y METAMMNMYECKUX MOBEPXHOCTSIX.
Kanbumdwmkaums kamHen ocnabnset nx CBOMCTBA Mpw
napeHum.

Xene3o BbI3bIBAET pas3benaHWe MOBEPXHOCTEN U
HarpeBaTesnbHbIX ANEMEHTOB.

6

ET

1.4. Leiliviskamine

Kuumenedes 6hk leiliruumis kuivab, mistéttu sobiva
niiskuse saamiseks tuleb kuumadele kerisekividele
visata vett. .

Veekogusega saadakse sobiva niiskusega leil. Oige
niiskuse korral saunaskaijad higistavad ja saunas on
kerge hingata. Leili tuleb visata vaikese kopsikuga
ning ihu peab tunnetama 6huniiskuse muutust. Liiga
kdrge kuumus ja niiskus on ebamugavad.

Kui kuumas saunas ollakse liiga kaua, téuseb
kehatemperatuur ohtlikult kdrgele.

Leilikopsiku maht tohib olla max 2 dl. Kerisele ei tohi
korraga visata suuremaid veekoguseid, kuna liigne
veekogus voib aurustumisel lennata saunasolijatele
peale.

Ara viska leili, kui keegi on kerise lahedal, sest
kuum aur voib tekitada poletushaavu.

1.4.1. Leilivesi

Leiliveena tuleb kasutada majapidamisvee kvaliteedile

vastavat vett. Vee kvaliteeti mojutavad oluliselt:

e huumusesisaldus (varv, maitse, setted);
soovitav alla 12 mg/l.

e rauasisaldus (varv, maitse, setted);
soovitav alla 0,2 mg/I.

e karedus; tahtsaimad ained on Mn ja Ca;
soovitav Mn-sisaldus alla 0,05 mg/l ja Ca-
sisaldus alla 100 mg/I.

Kare leilivesi jatab kerisekividele ja metallpindadele
heleda pastataolise kihi. Kivide kattumine halvendab
leiliomadusi.

Rauasisaldusega vesi jatab kerise pinnale ja kitte-
kehadele s66vitava roostekihi.

Huumuse- ja kloorisisaldusega vee ning merevee
kasutamine on keelatud.

Leilivette vGib lisada vaid spetsiaalseid I6hnaineid.

Jargi pakendi juhiseid.
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Mcronb3oBaHWe Bodbl C COLEP>KAHMEM MYMyCa 1 XIopa, a
TaK>Ke MOPCKOW BOfbI 3ampeLL.aeTcs.

B BOAE ONd CayHbl MOXHO WCMNOMb30BaTb TOJIBKO
npenHa3HaveHHbIe Ons 3Toro apomMatnaaTopsl. CobniopanTe
yKa3aHus Ha yrakoBKe.

FapaHTUs He pacrnpocTpaHsieTcs Ha fedeKTbl
Bbl3BaHHbIE UCMOJIb30BaHUEM BOAbl C 60/1bLLUUM
copfep>XaHueM npymMecei YeM peKOMEHAYEeTCA.

1.5.2. TeMnepaTypa ¥ BNaXHOCTb B Napu/ibHe

Ins n3mepeHns TEMMepaTypbl U BNAXHOCTU BO3AyXa
CYLLIECTBYIOT MPUOOPLI, MOAXoAsLLME A1 NCMOMNb30BaHMS B
cayHe. [ToCKOmMbKY KaXabl YENOBEK UCTbITBLIBAET BAUSHUE
napa no-pa3HoOMy, TOYHbIX PEKOMEHAALIM MO TEMMepaType
MapeHNs 1 3HAYEHNSIM BNaXXHOCTN BO3yXa AaTb HEBO3MOXKHO:
CO6CTBEHHbIE OLLYYLLIEHWS — 3TO rPagyCHUK MapsLlerocs.

B napunibHe criemyeT 06ecresnTs HaaneXKaLLy BO3MyX00OMeH,
TaK KaK BO3yX CayHbl BOMKEH ObITb 60raT KMCMOPOAOM M Nerko
BObxaemMbiM. CM. M. 2.4. Bo3ayxo06MeH napuribHu.

CayHa CcYMTaeTCs 0300POBUTENBHOM UM OCBEXKAIOLLIEN.
CayHa o4nLLaeT, oborpeBaeT, paccrnabnger, ycrnokameaeTt
1 0aeT BO3MOXKHOCTb K PA3MBILLINIEHMIO.

1.6. PykoBoacTBa K napeHuio

e  HavvHainTe napeHue ¢ MbITbs. Lyl AOCTaTOYEH.

e [popomKMTENLHOCTL HAXOXKAEHWS B MapUIbHE MO
CaMO4yBCTBMIO — CKOMbKO MOKAXETCS MPUSTHBIM.

e K xopoLumm MaHepam NnapeHust OTHOCUTCS
BHUMaHWE K OPYrM NapsLLUMMCS: He MeLLanTe
LOPYTUM  CRIMLLIKOM LLIYMHbBIM MOBEOEHMEM.

e He croHsvte gpyrux C rnonkoB CIIMLLKOM FOPSHMM
napoMm.
3abynabTe crieLlky W paccnabbTecs!
|-|pl/l CNULLIKOM CUIbHOM HarpesaHnM KOXK
nepeaoxHUTE B NpendaHHmKe.

e  Ecnu Bbl B XOpOLLIEM 300POBLE, TO MOXETE MpK
BO3MOXXHOCTW HACNAAUTLCS MITAaBAHMEM.

e B 3aBepLueHue BbIMOUTECH. [1NS BbIpABHMBAHMS
6anaHca >XnaKoCTY BbINenTe 0CBEXAIOLLMIA HAMUTOK.

e  OTpoxHuTE, paccnabbTeck M OOEHbTEC.

1.7. Mepbl NpeaoCTOPOXHOCTHU

e  Mopckoii u BflaXHbIA KJIMMAT MOXET BJIMSATb
Ha pa3befaHue MeTasl/InuecKux
NOBEPXHOCTENA KaMeHKM.

e He ucnonb3yiTte NnapusibHIO B KauecTee
CYLUW/IKU QNS ogeXabl BO u3bexaHue
BO3HUKHOBEHUS NnoXxapa. d1eKTponpubopbl
MOryT C/ZIOMaTbCSl BCJ/IeACTBUE U3JTULLHEN
BJ1aXXHOCTH.

e bByabTe 0CTOPOXHLI C rOPAYMMU KaMHSIMU U
MeTa/I/IMYeCKUMM YaCTAMU KaMEHKM.

OHM MOryT Bbi3BaTb 0XKOIrv KOXXM.

e Ha KaMeHKy HeJsb3sl BbUIMBaTb Cpa3y
60/1bLLIOE KOIMYECTBO BOAbI, TaK KakK
npeobpa3yemMasi B nap Bofa MOXeT Bbi3BaTb
oXoru.

e B cayHe Hesnb3s ocTaBnATb 6€3 NpucMoTpa
OeTen, MHBaIMJoB U clabbix 340pOBbEM.

e CBsi3aHHble CO 30,0pPOBbLEM OrpaHUYeHUs
Heo6X0AUMO BbIICHUTb C BPaUyOM.

e [lpepocTteperanTe geTeu oT HaxoXaeHuUs
B6/1M3U KaMEHKM.

e O napeHun ManeHbKMUX geTei He06xoaumMo
NPOKOHCYJIbTUPOBATbLCS B MOJINKJIMHUKE.
-BO3pacT, TeMrnepaTypa napeHusi, Bpemsi
napeHus?

e [lepepBuraiiTtecb B cayHe C 0CTOPOXHOCTbIO,
TaK Kak
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1.4.2. Leiliruumi temperatuur ja niiskus
Sauna temperatuuri ja niiskuse mdédétmiseks
kasutatakse selleks ettendhtud mdoteseadmeid.
Kuna iga inimene tajub leili mdju erinevalt, ei saa ette
kirjutada tapseid leilitemperatuure voi niiskusprotsente
— parimaks moddupuuks on igalihe sisetunne.
Leiliruumis tagada piisav 6huvahetus, sest 6hk
leiliruumis peab olema kergelt hingatav ja hapniku-
rohke. Vaata punkti 2.4. “Leiliruumi 6huvahetus”.
Sauna magju inimestele on tervistav ja ergutav. Saun
puhastab, soojendab, I6dvestab, rahustab, leevendab
pingeid ja véimaldab rahulikult mdelda.

-—

.5. Juhiseid saunaskaimiseks

e Sauna minnes kai kdigepealt dushi all.

e Vota leili seni kuni tunned end mugavalt.

¢ Hea saunakultuur eeldab, et arvestad teiste
saunasolijatega ning ei hairi neid.

» Ara aja teisi liigse leiliviskamisega lavalt alla.

e Ara kiirusta ja 16dvestu!

e Jahuta voi vihtle liigselt kuumenenud keha.

e Kui tervis lubab, void véimalusel kaia ujumas.

e Lopuks pese ennast. Vedelikukoguse
tasakaalustamiseks joo kilma jooki.

e Lesi, lase enesetundel taastuda ja riietu.

-—

.6. Ohutuseeskirjad

e Mere- ja niiske kliima mojuvad s6ovitavalt
kerise metallpindadele.

¢ Tuleohutuse tagamiseks dra kasuta leiliruumi
riiete vGi pesu kuivatusruumina, liigniiskuse
tottu voivad kahjustuda ka elektriseadmed.

¢ Kuumenedes kuumenevad kerisekivid ja
metallpinnad ohtlikult.

« Korraga ei tohi kerisekividele visata liigselt
vett, sest kuumadelt kividelt aurustuv vesi on
poletav.

o Keelatud on jatta iiksinda sauna lapsi,
liikumisinvaliide, haigeid.

« Saunaskaimisel tuleb arvestada arsti poolt
maaratud piirangutega.

« Vanemad peavad takistama laste paasemist
kerise lahedusse.

o Vaiikelaste saunaskdimise kohta saab juhiseid
nduandlast:

- vanus, temperatuur, kestvus?

e Saunas liikudes ole eriti ettevaatlik, kuna lava
ja pérandad véivad olla libedad.

« Ara mine kuuma sauna alkoholi, ravimite,

narkootikumide jm. maéju all.
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noJ1 U NOJZIKN MOTr'yT 6bITb CKOJ1b3KUMM.
L] He napbTechb nop BMsIHUEM anKorons,
JNIeKapCcTB, HAPKOTUKOB U T. N.

1.8. Bo3MOXHble HEUCNPABHOCTH
Ecnm kaMeHKka He HarpeBaeTCs, NMPOBEPLTE CrEAYIOLLIEE:
e  3HEeprus rocrynaet
e  TEPMOCTAaT HAaCTPOEH Ha 6oriee BbICOKYIO
TemriepaTypy Yem TemrepaTypa B cayHe
NpPo6KM Lienble
He cpaboTan nu orpaHNYMTens Temnepatypsl. [pu
9TOM 4acChl MOYT, HO 3EMEHTHI He HarpesatoTcs (BC)
° perynaTtop BpEMEHM HaxoamUTCAa B 30HE HArpesa
(ot 0 mo 4) (BC)

1.9. FapaHTUsA, CPOK UCMO/Ib30BaHUSA U CPOK
CNyX6bl

1.9.1. TapaHTUs U CPOK UCMOJIb30BaAHUSA
["apaHTUIAHBIM CPOK 151 KAMEHOK W YTPaBStoLLIEr0 060pYHA0BaHMS
NPV ACIONb30BaHMM B CEMEIHbIX CayHaX COCTaBnseT 1 (omvH) roq,
["apaHTUHbIM CPOK ANt KAMEHOK W YTPaBSoLLIEro 060pyA0BaHMS
MNPV UCMOMNb30BAHNN B CaYHAX, KOTOPbIMM MOMb3YHOTCS XKUIbLbI
OOHOro 3[aHus, CocTaBnseT 3 (Tpy) MecsLa.

B TeYeHWM cpoka rapaHTuM nMpon3soauTeSls 0053yeTcs
YCTPaHATb HEWCMPABHOCTM CBA3aHHbIE C AedeKkTamm
MPOM3BOACTBA MPOLYKLIM UM UCMONb3YEMBbIX KOMIMOHEHTOB
W MaTepWaros, Mpuy YCIOBMKW, YTO MPOLYKT UCMOSb30BascCs
Mo Ha3Ha4YeHMIO B COOTBETCTBUM C [&HHON MHCTPYKLIMEN.
[apaHTUHOE 06CNYy>KMBAHME OCYLLIECTBRSETCS Yepe3 Baluero
ovnepa kameHoK Xapaua.

1.9.2. CpoK cnyX6bl

Cpok criy6bl kameHok Tirna BC/BCE — 10 net. MaroTosuTerns
0053yeTCs MPOM3BOANTL 3aracHbIE 4acTW K KAMEHKe B
TEYEHUN CPOKa CIy>XObl. 3anacHble 4acTU Bbl MOXETE
npuobpectn Yepe3 Bawiero gunepa kameHoK XapBua.
MpY MHTEHCMBHOM MCMOMb30BAHUM KAMEHKM HEKOTOpPbLIE
KOMMOHEHTbl (HarpeBaTenbHbIE 3NEMEHTHI, TanuMep,
TEPMOCTAT) MOMYT BbIATM U3 CTPOS paHbLLE Yem Opyrve
KOMMOHEHTLI KaMeHKW. ECrnm 3T KOMMOHEHTBI BbILLNN U3
CTPOS B TEYEHWM rAPAHTUMHOMO CPOKA, CM. MYyHKT T apaHTus
N CPOK UCMOb30BaHNS”

2. NMAPWUJIbHA

2.1. N3onsiuus napuibHU U MaTepurasbl CTEH

B cayHe ¢ anekTp14ECKM HarpeBOM BCE MACCHBHBIE CTEHHbIE

MOBEPXHOCTY, HaKaMMBAIOLLIME TEMMO (KMPMWY, CTEKIOBIOKN,

LUTyKaTypKa W T. M.), HE06X0OMMO TEMMON30NMPOBAT.
XOpOLLIO N30MMPOBAHHLIMM CHUATAIOTCS TakUe CTEHHbIE U

MOTOMOYHbIE KOHCTPYKLMK, B KOTOPbIX:

e TOMLLMHA MAOTHO YNOXEHHOM MWHEPanbHOW BaThbl BO
BHYTPEHHMX MOMELLIEHNSX aoma cocTasnseT 100 MM (He
meHee 50 MMm)

e B Ka4yecTBe Mapou30nupyioLLEro Cros UCMosb3yeTcs,
HarpuMep, antioMuH1eBast 6yMara, LLIBbI KOTOPOW TLLATENMBHO
3aKrieeHbl v Oymara yrnoXeHa Tak, YTo 6recTsLLas CTopoHa
06paLLeHa KO BHYTPEHHVM MOMELLLEHWSM CayHbI.

e MeXAy napom3onsuuei 1M OO6LUMBKOM WUMeeTcH
BEHTUSILMOHHOE MPOCTPAHCTBO (PEKOMEHOYETCS OK.
10 Mm).

e BKAa4eCTBE MaTepurana BHyTPEHHEN OTAENKM UCMONb3yeTCs
06LLMBKA 13 BArOHKWN TOMLLMHOM OK. 12-16 MM.

e B BEPXHEV YaCTN OOLLIMBKM Y FPaHILLbI OTOMOYHbIX MaHENEN
MMEEeTCs BEHTUMNALMOHHOE MPOCTPAHCTBO HECKONbK O
MUINVMETPOB.

[1ns obecrneyeHms OrmManbHON MOLLIHOCTI KAMEHKA MOXKET

8
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1.7. Rikked

Kui keris ei kuumene, kontrolli jargnevat:

e vool on sisse lulitatud

¢ termostaat on keeratud sauna temperatuurist
kérgemale naidule

o kerise kaitsmed kilbis on terved.

e et temperatuuri piiraja poleks ltlitunud. Sel juhul
kell tiksub, kuid kUttekehad ei kuumene (BC)

e« aegrelee on tsoonis, kus keris kuumeneb (0O—
4) (BC)

2. LEILIRUUM

2.1. Leiliruumi isoleerimine ja seinamaterjalid

Elektrikiittega saunas tuleb kdik massiivsed soojust

akumuleerivad seinapinnad (tellis, klaastellis, krohv

jm. vastavad) piisavalt isoleerida, kui tahetakse
kasutada normaalse véimsusega kerist.

Piisavalt isoleerituks vGib pidada sauna sellist seina-

ja laekonstruktsiooni, kus:

e hoolikalt paigaldatud isolatsioonivilla paksus ka
maja siseruumides on 100 mm (min. 50 mm)

e konstruktsiooni niiskustokkeks on nait. alumiini
umpaber, mille servad on kinni teibitud ja paber
on paigaldatud laikiva poolega sauna suunas

e niiskustokke ja voodrilaua vahel on soovitavalt
10 mm d6huvahe

e siseviimistluseks on kerge u. 12-16 mm
paksune voodrilaud

e seinavoodri lilaosas laepaneelide piiril on mdne
mmne 6huvahe

Et saaks kasutada normaalse vdéimsusega kerist,
oleks otstarbekas tuua sauna lage allapoole

(norm. 2100-2300, min saunakdrgus 1900 mm),

millega leiliruumi kubatuur vaheneb ja voib valida
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6bITb LLENECO06PAa3HO OMyCTUTL MOTOMOK MapUibHU (HOPM.
BbicoTa 2100-2300 MM, MYHMManbHas BeicoTa cayHbl 1900
MM), 4TO CMOCO6CTBYET YMEHbLLIEHMIO 06T bEMaA CayHbI Y BINSET
Ha YCTaHOBOYHYH MOLLIHOCTb KGMEHKMW. MoTonok OMnyCKaeTCs
TakMMm 06pa3oM, YTO BHa4varne yCTaHaBnMBAalOTCS 6anku Ha
nopxopsLLen BeicoTe. NycToe NpoCcTpaHCTBO M30IMpYyeTCs
(TonwmHa yTennmTens - He MeHbLUe 100 MM) 1 06LLIMBAETCS,
KaK YKa3aHo BbILLE.

MockonbKy Tennbii BO3OyX MOOHMMAETCS BBEPX,
PEeKOMEHOYEMOE PACcCTOSHNE MEXOY MOTOMKOM 1 BEPXHM
nosnokom coctasnget 1100-1200 mm.

BHUM.! Heo6x04MMO BBISSICHUTb Y MOXapHOWM
cnyX6bl, Kakme YacTU NMPOTUBOMOXAPHOW CTEHbI
MOXHO u30/nuMpoBaTb. [eicTBylOLME ALIMOXOAbI
U30/IMpoBaThb Hesb3s!

BHUM.! U3onsuma cTeH unm noTosika TaKumMu
NlerKkMMM 3alUTHbIMM MaTepuasiaMu, Kak,
HanpuMep, MUHEpPasibHbIE NNIATHI, YCTaHaB/IMBaeMble
HernocpeaCcTBEHHO Ha MOBEPXHOCTb CTEHbI WM MOTOSIKA,
MOryT Bbi3BaTb OMacHOe MNoBbILLEHUE TeMnepaTypbl
B CTEHHbIX U MOTOJI0YHbLIX MaTepuanax.

2.1.1. MNoTeMHeHMe CTEH cayHbI

IlpeBecHbI MaTepuan MOMELLEHMNS CayHbl TaKOW, Kak
BaroHka, Co BpeEMeHEM TEMHEET. [1oTEMHEHMIO CrocobCcTByeT
COSHEYHbIA CBET U TEMIO KaMEHKW. ECnii noBepXHOCTb OBLLIMBKMA
CTeH 06paboTaHa 3alUMTHBIM COCTABOM, TO MOTEMHEHME
MOBEPXHOCTN CTEHbI HaO KAMEHKOW CTAHET 04eHb ObICTPO
3aMETHbIM B 3@BMCUMOCTU OT TWMa 3aLLMTHOrO BELLLECTBA.
lNoTeMHeHWE BbI3BAHO TEM, YTO 3aLLUUTHOE BELLLECTBO
obnanaeT 60nee HU3KON TEPMUYECKON CTOMKOCTLIO, YEM
HeobpaboTaHHas peBecyHa. 3TO JOKA3aHO Ha MPaKTUYECKUX
ncrbITaHnsx. Menkas KaMeHHas C*)paKLI,I/ISI, OTAENAOLLIaACA
OT KaMHsA KaMEeHKM U NMoaHMMaAIOLLLaACs BBEPX BMECTE C
BO3OYLLUHbIM MOTOKOM, TAKXX€E MOXET BbI3BATb MOTEMHEHWE
MOBEPXHOCTW CTEHbI MOBNM30CTU OT KAMEHKM.

Ecnu npu MoHTaXxe KaMeHKM cobniopalTcs
BblaHHbIE U3rOTOBUTESIEM, O[06PEHHBbIE MHCTPYKLIMK
Mo MOHTaXxy, TO TOr ja KaMeHKMU He 6y Ay T HarpeBaTb
roprouve MaTepuasibl NOMELLLeHUS CayHbl 10 OMacHOM
TeMnepaTypbl. Ha MOBEPXHOCTW CTEH M MOTONKA MOMELLIEHNS
CcayHbl JOMyCKaeTcsl MakCMarnbHas Temrepatypa +140 °C.

KameHkn ons cayH, umetowime otmetky CE, oTBevatoT
BCEM MpaBunaMm, YCTaHOBMIEHHLIM O BbIMOSIHIEMOro B
cayHe MoHTaxa. CobniogeHve npasui KOHTPONMPYEeTCS
COOTBETCTBEHHLIMW 0COMLMATTBHBEIMM MHCTaHLMSMMA.

2.2. NMNon napunbHU
INon BO3OENCTBMEM CUMBbHOMO KONEGaHMS TEMMEPATYPbI KAMHM
KaMeHKM BbIBETPMBAIOTCS 1 KPOLLIATCS.

KameHHas kpoluka v MENKO3ePHUCTLIN KaMEHHBIN
HaMoMNHWTENb CMbIBAIOTCS C BOAOW Ha NMOn napunbHW. opsymne
OCKOJTKV MOTYT BbI3BaTb MOBPEXAEHME MACTMACCOBOro Crios
HaMosIbHOMO MOKPLITUS MOL KAMEHKOM U PSOOM C HEW.

MNpuvMecn KamHen 1 Bodbl (HanMpuMep, codepXkaLume
>KEnNe30) MOryT BrUTLIBATLCS B CBET/bI LLIOBHbINA PacTBOP
KadpensHoro rona.

[ns npenoTepaLLeHns 3CTETUHECKUX AEdEKTOB, KOTOPbIE
06pa3ytoTcs Noa BINSHUEM MEPEYNCTIEHHBIX BbILLIE MPUHMH,
nofm KaMeHKOM 1 pARoM C HEN LienecoobpasHo UCrosb30BaTh
HaMonbHbIE MOKPbLITUS U3 KAMHS, @ TaKXKE TEMHbIE LLIOBHbIE
pacTBOpbI.

2.3. Mo HOCTb KaMeHKM
[Mocne 06LLIMBKY M U30MSILMM, MOLLIHOCTb KaMEHKM rop6upaeTcs
B COOTBETCTBUM C 06BbEMOM CayHbl. CM. Tabnmuy 1.

Ecnu B cayHe MMEeTCS HEeN30NMPOBaHHbIE CTEHHbIE
MOBEPXHOCTY, Takne Kak KMprnY, CTeKIIo6moky, 6eToH nnm
Kadberb, To K 06beMY cayHbl He06x0aMMO Npr6aBuTs 1,2 M°

ET

vaiksema vdimsusega kerise. Lae allatoomiseks
ehitatakse sorestik sobivale korgusele. Sarikate
vahed isoleeritakse (vdhemalt 100 mm paksuselt)
ja vooderdatakse ulalkirjeldatud viisil.

Kuna soojus liigub Ules, soovitatakse sorestiku ja
lava vaheks maksimaalselt 1100-1200 mm.

TAHELEPANU!Tuletorjeinspektoriga kooskdlastada,
milliseid soemiiiiri osi isoleerida ei tohi. Keelatud on
isoleerida kasutatavaid 166re!

TAHELEPANU! Seinte voi lae katmine kergkaitsega,
nadit. mineraalplaadiga, milline paigaldatakse otse
seina voi lae pinnale, vdib p6éhjustada seina- vo6i
laematerjalide ohtliku tilekuumenemise.

2.1.1. Saunaseinte tumenemine
Leiliruumi puumaterjalid, nt seinapaneelid,
tdmbuvad aja jooksul tumedaks. Tumenemist
soodustavad paikesevalgus ja kerise kuumus. Teatud
paneelikaitseainete kasutamisel voib taheldada,
et kerise kohal olev sein tombub juba tsna peagi
tumedaks. Praktiliste katsetega on kindlaks tehtud, et
kaitseainete soojuskestvus on ndrgem kui to6tlemata
puul ja sellest tulenebki tumenemine. Ka kerisekividest
murenev ja 6huvooluga Ules tdusev peen kivitolm voib
tumendada kerise laheduses olevat seinapinda.

Kui kerise paigaldamisel jargida tootja antud
lildaktsepteeritud paigaldusjuhendeid, ei kuumenda
keris leiliruumi pdlevaid materjale ohtlikult kuumaks.
Leiliruumi seina- ja laepindade koérgeim lubatud
temperatuur on + 140 kraadi.

CE-tahisega saunakerised vastavad koigile
saunapaigalduste eeskirjadele. Eeskirjade jargimist
kontrollivad vastavad ametkonnad.

2.2. Leiliruumi porand
Tingituna temperatuurimuudatustest kerisekivid
kasutamisel pragunevad ja murenevad.

Kividest eralduvad tlkid ja peened kivid uhutakse
koos leiliveega sauna pdrandale. Kuumad kiviosad
voivad kerise all ja laheduses kahjustada plastkattega
porandaid.

Kerisekivide ja leilivee sademed (nait. rauasisaldus)
voivad imenduda plaatpdranda heledasse vuuki.

Esteetiliste kahjustuste arahoidmiseks (tingituna
Ulalmainitud pohjustest) tuleks kerise all ja imbruses
kasutada keraamilisi plaate ja tumedat vuugitaidet.

2.3. Kerise vboimsus

Kui seinad ja lagi on voodrilauast ja nende taga on
soojuse seinamaterjalidesse lekkimise tokestamiseks
piisava paksusega isolatsioonikiht, valitakse kerise
voimsus leiliruumi mahu jargi. Vt. tabel 1.

9
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Ha KaXObl/ KBaOpaTHbIA METP TakoW MOBEPXHOCTW, MOCHe
YEero MOLLHOCTb KaMeHKM MofnbupaeTcs B COOTBETCTBUM C
TabNMMNYHBIMM 3HAYEHUSIMU.

BpeBEH‘-{aTble CTEHbl HarpeearTCa MEANIEHHO, No3TOMY
Mpw YCTaHOBKE MOLLIHOCTW KAMEHKM MOMNy4eHHOE 3Ha4YeHMe
06'beMa He06X0AMMO YMHOXMTb Ha 1,5 1 BbIGpaTh Ha OCHOBE
HOBOMO 3HA4YEHWS MPaBUIbHYIO MOLLIHOCTb.

2.4. Bo3nyxo06MeH napwusibHU

Mpw NapeHnn BaxkeH ahheKTUBHBI BO3AyX0-06MeH. Bo3ayx
B MapUWIbHe JOMKEH MOMHOCTBIO MEHSTHLCS LLIECTL Pa3 B Yac.
BxogHoe oTBepcTMe Ang MOCTYMNEHWS CBEXEro BO3AyXa,
KOTOPbIA PEKOMEHOYETCS MOABOAMTL MPSIMO C YNuLbI, CriedyeT
pacronaraTb, Mo NOCMeaHM UCCENO0BaHMSM, Hal KaMEHKOM
Ha BbicoTe He MeHee 50 cM. OunameTp oTBEPCTUS OOMKEH
6bITb OK. 5—10 CM.

OTBOOMMBIN BO3OYX HEOOXOOMMO 3abUpaTb U3 HUXHEN
4aCTn CayHbl NpsMo B BEHTVIJ'ISILI,I/IOHHbII?I KaHan mn1 4epes
HaYMHAIOLLIYIOCS Y MPaHULbI Mona Tpyby B BEHTUMSLMOHHOE
OTBEPCTVIE, PACTIONOXKEHHOE B BEPXHEN HaCTUN CayHbl. OTBOOVMBIN
BO3[AYX MOXKHO TaK>Xe yaansTb Yepe3 3a30p MOf ABEPLIO, ECIN
€r0 BbICOTa COCTABIISIET OK. S CM, B BaHHYIO KOMHATY, B KOTOPO
WMEETCS BEHTUNILMOHHOE oTBepCcTME. OTBOO BO3MyXxa OOIKEH
MPOMCXOOMTH K&K MOXKHO AarbLLe OT KAMEHKM, HO B6r13m rona.
JlnameTp 0TBOOHOMO OTBEPCTUSI AOMKEH MPEBbILLIATL ANaMeTp
OTBEPCTIS ANs MOCTYTNEHMst CBEXKErO BO3MyXa B [1Ba pa3a. [pu
STOM BEHTUASLWMS OOMKHA ObiTb MEXaHUHECKOW.

Ecrnn kaMeHka ycTaHaBMMBaETCS B rOTOBYIO CayHY, BEHTUNISLMAS
060pyayeTCs MO YKa3aHUSM M3roTOBUTENS CayHbl.

Ha prcyHKkax nokasaHbl MPUMEpPbI PELLIEHNIA BEHTUMSLMN
napunsH1. Cm. puc. 4.

2.5. T'vrmeHa napuibHU
[ns nonyyYeHWs yooBOMbCTBUS OT MapeEHUs HEOOXOAUMO
COﬁl‘IIOJJ,aTb MEpPbI T’MreHbl Ons napunbHA.

PEKOMEHﬂyeM MCMNOJSb30BaTb NMPW NapeHnn NOACTUIKK,
YTOObI MPENOTBPAaTUTL MoMafaHWe nota Ha nosku. Mocne
MOMb30BaHMS MOACTUIKM CEeayT BbICTMPaTh. [ng rocten
XOPOLLIO MMETb OTAENbHbIE MOACTUNKM.

Bo BpeMs yb6opku ron cayHbl cregyT MblfecocuTb U
MpOTMPaTh BNAXHON TPSMKONA.

He pexe pa3a B nonrona HE06X0AMMO TLLIATEMbHO MbITb
napwnbHI0. CTEHBI, MOMKW M MON CReRyeT OTYALLLATh LLEETKOW,
MCMonb3ys MOOLLIME CPEOCTBA AN CayHbl.

KaMeHKy 04MLLLaI0T OT Mbinv M FPSA3W BAXKHOW TPSINKOM.

ET

Kui leiliruumis on nahtavaid isoleerimata seinapindu,
nagu tellis-, klaastellis-, klaas-, betoon- v&i kahhelpindu,
tuleb iga sellise seina ruutmeetri kohta lisada sauna
mahule 1,2 m?® ja saadud tulemuse alusel valida
tabelist 1 sobiva vGimsusega keris.

Palksauna seinad soojenevad aeglaselt, mistottu
kerise vbimsuse valikul tuleb sauna maht korrutada
1,5-ga.

2.4. Leiliruumi 6huvahetus

Efektiivne 6huvahetus on sauna kasutamisel eriti
tahtis. Ohk leiliruumis peaks vahetuma kuus korda
tunnis. Varske 6hu toru tuleks otse duest suunata
kerise peale vahemalt 50 cm koérguselt. Toru 1dbimo6ot
peaks olema u. 5-10 cm.

Valjuv 6hk juhtida sauna alaosast otse 166ri vOi
poranda lahedalt algava toruga leiliruumi Glaosas
olevasse klappi. Véljuva 6hu voib vélja juhtida ka
ukse alt, kui pesuruumi viiva ukse all on u. 5 cm pilu
ja pesuruumis on ventilatsiooniklapp. Leiliruumist
eemaldatav 6hk tuleks votta péranda lahedalt kerisest
voimalikult kaugelt. Véljuva 6huava ristldige peaks
olema varske 6hu avast kaks korda suurem.

Antud ohuvahetus toimib, kui kasutatakse venti-
laatoreid.

Kui keris paigaldatakse valmis sauna, tuleb
ohuvahetuse juures jargida sauna ehitaja juhiseid.
Joonise 4 piltidel on toodud mdned leiliruumi
ventileerimise lahendused.

2.5. Leiliruumi puhtus
Saunamonude nautimiseks tuleb hoolitseda leiliruumi
puhtuse eest.

Saunaskaimisel on soovitav kasutada saunalinu, et
higi ei voolaks lavalaudadele. Parast kasutamist tuleks
linad pesta. Kulalistel peaksid olema oma linad.

Koristamisel tuleks leiliruumi pérand puhastada
tolmuimejaga ja plhkida niiske lapiga.

Vahemalt korra poole aasta tagant tuleks leiliruum
hoolikalt pesta. Leiliruumi seinad, lava ja pdrand
harjatakse, kasutades saunapesuvahendit.

Kerise voib tolmust ja mustusest puhastada niiske

lapiga.

min
50 cm

—) 5
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BxoaHoe Bo3nyLLHOE 0TBEPCTME

2. BapwaHT BO3AYLUHOr0 OTBEPCTUS MPY MEXAHUHECKOM BEHTUMALIAN.
OTBEPCTUE PACMONOXEHO Ha BbICOTE SO CM Haf KAMEHKOM.

3. BblxogHOe BO3OYLLHOE OTBEPCTME

4. BO3MOXHOE CyLLMMbHOE OTBEPCTME, 3aKPbIBAIOLLIEECS Ha BPEMS

ABEPb MOCTIE MapeHws.
5. Ecnv BEHTUMSILMOHHOE OTBEPCTUE PACTIONOXEHO B BAHHOW,

HeobxoanmMa MexaHn4eckas BEHTUNALMS.

Harpesa cayHbl 1 napeHms. CayHy MOXHO MpOCYLLUMTb TakXXe, OTKPbIB

MPOCTPAHCTBO MEXAY ABEPLIO U MONOM A0XHO 6bITb HE MeHee 5 CM.

1. Siseneva 6hu ava

2. Alternatiivne siseneva 6hu ava, kui véljuv 6hk eemaldatakse

ventilaatoriga. Ava on 50 cm kérgusel kerise kohal.

Eemaldatava 6hu ava

Voéimalik kuivatusklapp, mis kiitmise ja saunaskaimise ajal

on kinni. Sauna kuivatamiseks voib parast sauna

kasutamist ukse lahti jatta.

5. Kui eemaldatava 6hu ava on vaid pesuruumis, tuleb
leiliruumi ukse alla jatta min 5 cm pilu. Sel juhul on soovitav
kasutada ventilaatoreid.

pw

10 PucyHok 4. BeHmusisiyusi 6 cayHe

Joonis 4. Leiliruumi 6huvahetus
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3. PYKOBOACTBA MO MOHTAXY

3.1. MNMepepn ycTaHOBKOM

MNepen Ha4anoM paboT 03HAKOMbTECH C PYKOBOACTBAMU U

npoBepbTe CcriedytoLLiee:

e  [loopxomuT N yCTaHaBnvBaeMas KameHka K 0aHHOM
napwIbHe C TOYKM 3pEHNS MOLLIHOCTM M TUMNa?

3HaueHust 06beMa, faHHble B Tabnuue 1 Henb3s

npeBbILLaTh WU 3aHUXKATb.

e brok yrpaBneHvs pacrionoXeH rpasurbHO Mo OTHOLLIEHWIO
K CTEHE.
MMeeTcs v BOCTaTONHOE KOMMHECTBO XOPOLLIMX KAMHEN?
MuTaloLLee HanpsXXeHe [OCTAaTONHO Ans KAMEHKM?
Ecnu B noMe - anekTpooTonneH1e, To Heobxoamma nm
YCTaHOBKA MPOMEXXYTOYHOMO PENE B MySibTe YrpaBreHms
OTOrNIEHWEM, TaK KaK BO BKIIOHEHHOM COCTOSHWM KaMEHKa
noaaeT CUrHan yrpaefieHNs Hanpsa>x eHUEM.

° |-|pl/l Pacnono>XXeHnn KaMeHKM BbINOSTHAOTCA 1 yCroBUS
MUHUMAIbHBIX PACCTOSHUM, N306PaXEHHBIX HA pUC. 5
1 6 1 yKa3aHHbIX B Tabnmue 1.

3HayeHuUs HeobxoguMMo cobnlofgaTbh, TaK Kak
npeHe6pexeHMe HUMWU MOXET MNPUBECTU K
BO3HUKHOBEHUIO MOXXapa.
B cayHe MoXeT 6biTb YCTaHOBJIEHA TOJIbKO OfHa
KaMeHKa.

3.2. KpenneHue KaMeHKMU K CTeHe

1. C nomoLLbio MpunaraembiIx LLYPYMoB MPUKPENATE K CTEHE
MOHTaXHYI0 pamy, CO6m00as MUHUMASTbHbIE PACCTOSHIS,
yKa3aHHble B Tabnmue 1 1 Ha puc. S 1 6.

BHMM.! B MecTe Kpern/ieHusi LLYpynoB 3a 06LLUMBKOMA

[OJKHa pacrnosiaraTbCs, HanpyumMep, A0CKa, K KOTOpOiA

paMa npoyHo KpenuTtcs. Ecam 3a 06LLMBKOA HET [OCKM,

TO AOCKY MOXHO MPOYHO KPEernuTb NOBepX BaroHKM.

2. KameHka YCTaHaBNMMBAETCA Ha HACTEHHYHO MOACTABKY Tak,
YTOOI KpEne>XHble KPOYKKN, PacroJIoXKEHHbIE B HUXKHEN
4YaCTM MOACTABKM, 3aX0OuMn Obl 38 HAXKHWIA Kpari Kopryca
KaMEHKM.

3. TpvKpenuTe BEPXHIOI YacTb KAMEHKM K PaMe.

3.3. YcTaHOBKa KaME@HKM B HULLY
KameHka MOXET 6blITb YCTAHOBNEHA B HUMLLIE BLICOTOM HE
meHee 1900 mm. CMm. puc. 6.
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3. PAIGALDUSJUHIS

3.1. Enne paigaldamist
Enne kerise paigaldamist tutvu paigaldusjuhisega ja
poora tahelepanu alljargnevale:
e kerise vbimsus ja tllp sobivad antud sauna
Sauna maht peab vastama tabelis 1 antud
suurustele.
e kerise juhtimisseadmed paiknevad paigaldus
e« koha suhtes oigesti kvaliteetseid kerisekive on
piisav kogus
e toitepinge on kerisele sobiv
e kui majas on elektriktite, kas selle juhtahel
(kontaktor) ei vaja vahereleed juhtimise
muutmiseks potentsiaalivabaks
e kerise paigalduskohal on tagatud joonisel 5
ja 6 ning tabelis 1 toodud ohutuskauguste
minimaalsuurused
Ohutuskaugusi tuleb tingimusteta taita, sest nende
eiramisega kaasneb tulekahjuoht.
Sauna tohib paigaldada vaid iihe elektrikerise.

3.2. Kerise kinnitus seinale

Kerise paigaldusraam on kinnitatud kerise

kilge. Eemalda paigaldusraami lukustuskruvi ja

paigaldusraam kerise kiljest.

1. Kinnita kerise paigaldusraam komplekti kuuluvate
kruvidega seinale, jargides tabelis 1 ja joonisel 5
ja 6 antud minimaalseid ohutuskaugusi.

NB! Paigaldusraami kinnituskruvide kohal, voodrilaua

taga, peab kindlasti olema paksem laud voi pruss,

millesse kruvid tugevasti kinnituksid. Lauad vdib
kinnitada ka voodrilaudade peale.

2. Tosta keris seinale kinnitatud raamile selliselt,
et raami alaosa kinnituskonksud laheksid kerise
korpuse taha ja kerise lGlaosa soon vajuks
paigaldusraami peale.

3. Lukusta keris Glaservast kruviga paigaldusraami
kilge.

3.3. Kerise paigaldus siivendisse
Kerise voib paigaldada seinasiivendisse, mille kdrgus
on vahemalt 1900 mm. Vt. joonis 6.

Mopenb v paamepsl | MowuHocTb | MapunbHs MWH. paccTosHMS OT KaMEHKM CoenuHuTenbHbIv kabens Mpobka
- Véimsus | Leiliruum Minimaalsed kaugused Uhenduskaabel/Kaitse
eris

Mudelid ja O6bEM BbicoTa A © o notonka | [o nona 400V 3N ~ lMpo6bka
moodud Maht Kérgus min. min. | min. Laeni Pérandani Kaitse
e L

. mm CMm. puc. 6 CM. puc. 8. Paamepel 0THOCSTCS

. 2.

« BCE 450 mm C":'/t”y;g 3 VL. Cm. pue. 5 TOMbKO K COEAMHUTENTEHOMY
gn%/g.r/nfrt‘;gavus o joonist 6 Vt. joonist 5 kabenio (3)!

BbIC. / kdrgus Vt. joonist 8. M66dud

540 mm MM;" MaKsc' MIH. M. MAH. kehtivad ainult toitekaabli
sec / kaal M M MM MM MM (3) kohta!

TMwr/kg min. | max. | min. min. min.

KamHu1 Make. / kived 3 3 5

max. 25 kr / kg BT/KW | m m mm mm mm | mm mm mm mm A
BC45 4,5 3 6 1900 35 20 35 1100 80 5x1,5 3x10
BC60 6,0 5 8 1900 50 30 50 1100 80 5x1,5 3x10
BC80 8,0 7 12 1900 100 30 80 1100 80 5x 2,5 3x16
BC90 9,0 8 14 1900 120 40 100 1100 80 5x 2,5 3x16
BC45E 4,5 3 6 1900 35 20 35 1100 80 5x1,5 %) 3x10
BC60E 6,0 5 8 1900 50 30 50 1100 80 5x1,5 %) 3x10
BC80E 8,0 7 12 1900 100 30 80 1100 80 5x 2,5 %) 3x16
BC90E 9,0 8 14 1900 120 40 100 1100 80 5x2,5 %) 3x16
Tabsuya 1.  [farHulie kamMeHKU muna BC/BCE *)  Krepmocrary 4x 0,5 mm?
Tabel 1. BC/BCE-kerise paigaldusandmed *)  Termostaadile 4 x 0,5 mm?
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3.4. 3awmTHOE orpaxpeHue
[py yCTAHOBKE 3aLLMTHOO OrPadKaEeHs BOKPYT KaMeHKW crieqyeT
CobMIoaaTh PACCTOSHS, YKa3aHHbIe Ha puc. S. 1 B. Tabn. 1.

3.5. YcTaHoBKa NynbTa ynpaeneHus (C90,
C150) u paTumkos (BC45E, BC60E, BC8OE,
BC90E)
[NynbT yripaBneHns yCTaHaBMBAETCS B CyXOM MECTE Ha BbICOTE
okono 170 cM. K nynbTy MpunoXeHsl 6onee geTanbHble
WHCTPYKLWMW MO €ro KPErnneHuio K CTEHE.

Jlat4ynk TEMNEepaTypbl YCTaHABINMBAETCA HA CTEHE CayHbl
Hal KaMEeHKOW Ha CpedHen NMMHUM LUMPUHBI KAMEHKW Ha
paccTosHmM 100 MM OT NoTOrKa.

3.6. AnekTpoMOHTaX

MopksitoueHne KaMeHKU K 3/1IeKTPOCEeTU MOXeT
NpOM3BECTM TOJIbKO KBaNIMOULIMPOBaHHbIA 3N1EKTPUK,
MMEIOLLIUIA NPaBo Ha AaHHbIA BMA, paboT, B COOTBETCTBUM
C AeACTBYIOLLUMU NpaBUSIaMu.

CeyeHvie MpOBOLOB, MOAXOOSLLIMX K YMPABIIEHNIO HArPEBOM U
K CUrHansHOM namroYke, AOMKHO COOTBETCTBOBATL MUTAIOLLIEMY
Kabernto kameHku. KameHka nosyCTaLmoHapHO MOACOEOVHSETCS
K COEMHNTENBHON KOPOOKE YCTAHOBINEHHOM B CTEHE CayHbl. CM.
pvc. 8. B ka4ecTse Kabens crenyeT Ueronb30BaTh PE3VMHOBLINA
kabenb Tvna HO7RN-F vnv nogo6HbIN.

BHUM.! Ucnonb3osaHue usonuposaHHoro MNMBX
Kabens 3anpeLLeHo BC/1IeACTBUE ero paspyLLEHUs nog
Bo3paehcTBMeM Tenna. CoeavHuTernbHas Kopobka AomkHa
6bITb OPLI3ro3aLLMLLIEHHOM M HAXOAUTLCS Ha PaCCTOSHUM HE
6onee 50 cM OT nona.

Ecnn nogcoeamHUTENbHBIN MW MOHTAXHBIN Kabens
YKNambIBalOT B CayHe, Unu MPOBOAAT CKBO3b CTEHbI CayHbl,
Ha BbicoTe 6onee 100 CM, OHM AOMXHbI BbIOEPXMBATH
npwn NonHoW Harpy3ke TemnepaTypy 170 °C. Mpu6opsl,
yCTaHaBnMBaeMble Ha BbicoTe 6onee 100 cM OT ypoBHS rnona
CayHbl, OOMXKHbI ObITb MPUrOQHLIMA 415 UCMOMNb30BaHWS NP
TemnepaType 125 °C (Mapkmposka T125).

AneKTPOMOHTaX KaMeHku BC
BHyTpW KaMEHKM HaxoamnTCs BCTPOEHHBIN MymbT YPAaBIEHNS.
Kpome ceTeBoro nogkitodeHus, MynbT CHabXXeH NOOKMI0HEHMEM
(P), patoLLWIM BO3MOXKHOCTb YMPABIEHNS SNIEKTPOOTOMNNEHVEM
(cm. puc. 9).

Kaberb yrpasneHus anekTpo—-0TOMrEH1EM NMOOBOAST MPSIMO
K PO3ETKE KAMEHKM M AarbLLIE C MOMOLLIbIO PE3VMHOBOIO Kabens,
PaBHOMO MO TOMLLIMHE KaBento MOAKIMOYEHNS, K KNEMMHMKY.

OnekTpokameHkn BC45—-80 paboTaioT B 3-dha3Hol ceTn
nepeMeHHoro Toka HarnpsxeHvem 400 B. Mogenn ans
POCCUICKOr0 pbiHKa MOLLIHOCTHIO 4.5 1 6.0 KBT MoryT Takxe
6bITb MOOVCPULIMPOBAHBI ANS UCTIONb30BaHMS B 1 -ha3HoM ceTu
nepeMeHHOro Toka HanpsbkeHnem 230 B. Cm. Tabnmuy 1 m
cxemy 11aHwxe. MNogkroyeHme MogndoMUMpPOBaHHbLIX MOOENEN
K 1-dpa3HoN CeTV OOMKHO NMPOM3BOANTLCA B COOTBETCTBIAM C
LEeVCTBYIOLLIMM HOPMATVBHBLIMI OKYMEHTAMM MPY HanMHmMm
pa3peLUeHs MECTHON OpraHM3aLm SNeKTPOCHatXKEeHWS.
Mopenn ons oCTanbHbIX PETMOHOB M MOAENN MOLLIHOCTbIO
8 kBT Ons pOCCUIACKOrO pbiHK@ MOryT 6biTh MOOKIMIOYEHB
TOMbKO B 3-pa3Hyto CETb.

BHumaHue! BHuMaHue!

OnekTpokameHkn BCASE-BCOOE paboTatoT 3-dhasHom
CEeTW NepeMeHHOro Toka HarnpsxeHnem 400 B. Mopenn ans
POCCUICKOro pblHKA MOLLIHOCTIO 4,5 1 6,0 KBT MoryT Takxe
6bITb MOAMAIULIMPOBAHBI A1S UCMOMNb30BaHMS 1 -ha3HoM CETU
nepeMeHHoro Toka HanpsxexHnem 230 B. Cm. puc. 10a.
Mogenk MoLLHOCTLIO 8,0 19,0 KBT He MOryT 6biTh MOAKITIOYEHbI
B 1-cha3Hylo CeTb, Tak Kak Mpy OaHHOM MOLLIHOCT KAMEHKM
CWna TOKa BO3PACTaeT [0 CIbILLKOM BbICOKOrO 3HAYeHWs
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3.4. Kaitseraam
Kui kerise iUmber tehakse kaitseraam, jargida joonisel
5 ja tabelis 1 antud ohutuskaugusi.

3.5. Juhtimiskeskuse (C90/C150) ja anduri
paigaldamine (BC45E, BC60E, BC80OE, BC9OE)
Juhtimiskeskus paigaldatakse valjapoole leiliruumi
kuiva kohta umbes 170 cm kdrgusele. Koos
juhtimiskeskusega saate tapsemad juhised selle
kohta, kuidas keskus seina kinnitada.

Temperatuuriandur paigaldatakse leiliruumi seinale
kerise kohale kerise laiusmdotme keskteljele 100
mm laest allapoole.

3.6. Elektriiihendused

Kerise (ihendamise vooluvdrku tohib teostada vaid
vastavat litsentsi omav elektrik, jargides kehtivaid
eeskirju.

Keriselt klittejuhtimisse ja margutulele Ghendatud
juhtmed peavad ristldikelt vastama kerise toitekaablile.
Keris Uhendatakse poolstatsionaarselt leiliruumi seinal
olevasse harutoosi. Vt. joonist 8. Toitekaablina
tuleb kasutada HO7RN-F-tllpi voi analoogilist
kummikaablit.

TAHELEPANU! Kerise toitekaablina on keelatud
kasutada kuumust mittetaluvat PVC-isolatsiooniga
kaablit. Harutoos peab olema heitvetekindel ja see
peab paiknema pdrandast max 50 cm koérgusel.

Kui Ghendus- ja toitekaablid tulevad leiliruumi voi
seintesse kérgemalt kui 100 cm pdérandast, peavad
nad koormatult taluma vahemalt 170 °C kuumust
(nait. SSJ). Sauna pdrandast kérgemale kui 100 cm
paigaldatavad elektrisesadmed peavad taluma vahemalt
125 °C temperatuuri (tdhis T125).

BC-kerise elektrilihendused
Kerisel on sisseehitatud juhtimiskeskus. Keskus on
lisaks vorguklemmile varustatud lisaklemmiga (P),
mis vOimaldab elektriklitte juhtimist keriselt (vt.
joonis 9).

ElektrikUtte juhtkaabel viiakse otse kerise harutoosi,
sealt edasi toitekaabli paksuse kummikaabliga kerise
klemmplaadile.
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<?>| § § @ § TYPE A MVH. MM / min.mm
v N S N\ BC45/BCASE 35
g bﬂﬂm_;r N £ N N BC60/BCE0E 50
s|e A MaKG. 500 MM N N B BC80/BC80E 100
— S| * max. 500 mm v > Ke. 500 >| BC90/BCIOE 120
= o \\\\\\\\\ max. 500 mm
— SR
~—— § c
S|E PucyHok 6. YcmaHoeka kaMeHKU e HUWYy
Joonis 6.  Kerise paigaldus seinasiivendisse
A
MUH. 80 MM
y min. 80 mm PucyHok 5. PaccmosiHusi 6e3onacHocmu
Joonis 5.  Kerise ohutuskaugused
X
240 mm__

6x & ) 200 mm

/
ca
(?—

|

230 mm

450 mm

150 mm!

® @

Ml ~

Y6enutecs, 4TO ckoba
3admMKCMpoBaHa B OTBEPCTUM
MpaBUIbHO.

MUH. 80 Mm
min. 80 mm

TYPE X MVH. MM / min. mm

BC45/BC45E 145 Kontrolli, et hammas
BC60/BC60E 160 haakuks kindlalt.
BC80/BC80E 210

BC90/BC90E 220

HactpouTb HarpeBaTens noa
MpaByto UM NeByto paboHyio
PYKY MOXHO, CMOHTMPOBaB
€ro Ha HaCTEHHOM KpernneHum
COOTBETCTBYIOLLIM 06pa30oM.

Kerise juhtnuppude asendit
paremale voi vasakule kiiljele
saab valida paigaldades keris
seinaraamile moélemat pidi.

makc. 500 mm
max. 500 mm

i
N

PucyHok 7. KpenneHue kaMeHKU K cmeHe
Joonis 7. Kerise seinalekinnitamine
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1. Tamep 1 TepmocTat
2. CoenuHuTENbHAs KOpobKa
3. CoeamHuTENbHBIN Kabesb

Makc. / max. 500 mm

i

1. Juhtimisseamed
2. Harutoos
3. Toitekaabel

YecmaHoeka KaMeHKU
Kerise iihendamine

PucyHok 8.
Joonis 8.

(60onbLUE Yem 35A). Mogenm ons oCTanbHbIX PErvoHOB MOTYT
ObITb MOAKIIOYEHBI TOMKO B 3-pa3Hyto CeTb.

Mopenm ons pocCUACKOro pbiHKa MOLLIHOCTHIO 4,5 1 6,0 KBT
MoaKItoHeHHsIe B 1-hasHyto CETb YpaBristoTCs C MOMOLLIO MyrbTa
C150, Tak kak Myt yrpaereHns C90 He MMEET MoOXOOsLLIEro
KNEMMHVKa s COeOMHUTENHBIX Kabenen. Ecrm mopeny ans
POCCUIACKOr0 PbiHKA UCTION3YIoT B 3-(Pa3HOoN CET MEPEMEHHOTO
TOKa HavpskeHrem 400 B, oHM MOMyT yrpaBnisTCsl TOXKE MynbToM
yrpasnerys C90. Mogerv moLuHocTsio 8,0 1 9,0 KBT MoryT BCeraa
6bITb yrpaBneHs! ¢ MoMoLLo Myrsta C90, MOTOMy HTO 3TV MOAEN
He MOryT 6bITb MOOKIoYeHbI B 1-cha3Hyto ceTb. CM. puc.11 6mB.

BHUM. Mpn 1-ha3HOM noakoyeHnr nogady SHeprm
Ha NynbT ynpasneHns cnegyeT 0CHACTUTb C BCEMOMOCHbIM
BblKMto4aTenem ot cetv. Cm. puc. 11a.

3.6.1. Bo3BpaLueHue npeaoxpaHUTens oT

neperpesa (BC45, BC60, BC80, BC90)

KHorka ons Bo3BpaLLeHWs npenoxpaHuTens B pabo4yee

COCTOSIHME HAaxoOWUTCS B KOpMyce TepMmocTaTa, B

anekTpokopobke (CM. puc. 12), n noatomy, nepen

npoBeneHMEM paboThl, MPENOXPAHUTENN NEKTPOKAMEHKM,

HaxoOsLLMECS B 3NEKTPOLLMTE, OOSKHbI ObiTb CHSTbI (MM

BbIKIIONATENb CETU — OTKITIOYEH).

1. CHMMUTE NMOBOPOTHbIE PYKOSITKM TEpMOCTaTa M TaiMepa,
BbITaLLMB UX.

2. Yoanute 601t M4x5 nog pykosiTKon Talmepa.

3. Ynanure KpenexxHble BUHTbI (2) KPbILLKM COEAMHUTENBHOM
KOPOOKM Ha HMXKHEM KOHLLE KOPOOKM, 3aTEM CHUMUTE
KPBILLKY C COEANHUTENBHOM KOPOOKMU.

4. BO3BpALLIEHNE OrPaHUHMTENS OCYLLIECTBISETCS HAXKATUEM
KHOTMKM B MO3ULMI0 (OYHKLIMOHMPOBaHNS (Cuna naBneHns
COOTBETCTBYET MPUONU3UTENBHO 7 Kr), MpU 3TOM
orpaHu4mMTENb M3AAeT Lwenvok. Cm. puc. 12.

3.7. ConpoTtuBrieHMe 30NN /IEKTPOKAMEHKU
Mpy M3MEPEHUN COMPOTMBIIEHNS M3OMALUN KaMEHKM,
NMPOBOOVMMOM BO BPEMS 3aKMIOYMTENbHOM MPOBEPKN €€
MOOKIIOYEHMS, MOXET ObiTb BbISIBNEHA «yTe4Ka», 4TO
MPOUCXOOMT M3-3a BMUTAHHON aTMOCEPHOM BMNaXKHOCTM
N30MSILWIOHHLIM MaTepMarnom HarpeBaTeNbHbIX 3IEMEHTOB (Mpw
TPaHCMOPTUPOBKE, CKNaaMpoBaHumM). BnaxHOCTb ncnapmrcs
B CpeaHeM Mocre ABYX MPOrpeBOB KAMEHKM.

He nopknioyaidTe nogayy NMTaHUSA 3/1EKTPOKaMEHKM
yepes yCTPOMCTBA 3aLLUTHOr O OTKJ/IOUEHUS.
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3.6.1. Ulekuumenemise kaitse tagastus

(BC45, BC60, BC80, BC90)

Tagastusnupp paikneb voolukarbis termostaadi

korpuses (vt. joonis 12), mistottu enne t66 alustamist

eemaldada elektrikilbist kerise sulavkaitsmed.

1. Eemalda nii termostaadi kui ka taimeri nupud
tdmmates neid valjapoole.

2. Eemalda taimeri nupu all olev M4x5 kruvi.

3. Eemalda Uhenduskarbi kaane kinnituskruvid (2
tk) Ghenduskarbi alaservas ja eemalda kaas.

4. Piiraja tagastatakse vajutusega tooasendisse
(vajadusel kuni 7 kg jouga), mil piirajast kostub
naksatus. Vt. Joonis 12.

Parast tagastusnupule vajutamist paigalda
termostaadi korpus oma kohale ja suru seaderatas
vollile.

Enne otsadetaili kinnituskruvi pingutamist veendu, et
voolukarbi serv oleks otsadetailis oleva soone pdhjas.

3.7. Elektrikerise isolatsiooni resistants
Elektritoode l6plikus kontrollis voib kerise isolatsiooni-
takistuse mootmise kaigus esineda “leket”, mis
on tingitud sellest, et 6hus esineval niiskusel on
onnestunud imenduda takistite isolatsioonimaterjali
(ladustamine, transport). Niiskuse saab eemaldada
takistitest parast paari kittekorda.
Ara liilita kerist vooluvérku labi lekkevooluliiliti!
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npEnne nRRnne
T N L1 ‘GRD N Uit 13 |GRD
AMEKTPOLLUT COEOMHUTESIbHBI KABESTb AMEKTPOLLUT COEAVHNTESIbHbIA KABESTb
ELEKTRIKILP @—4 TOITEKAABEL ELEKTRIKILP TOITEKAABEL
230V/240V N~ momovan~ - ——(F)
| l
| T )'\ COEOVHUTESTbHASI KOPOBKA C‘D\COEJ]MHVITEHI:HAH KOPOBK/
ol HARUTOOS 5 HARUTOOS
i \ mmaa Q
N LY CETEBOW BbIKMKOYATENb N2 s
KOIGI FAASIDE VALJALULITI G
MPOBKM MPOBKM
KAITS! KAITSE Q
@ lModkrouerue e 3-gpasHoli cemu, 400V 3N~
Kerise 3-faasilised elektriiihendused, 400V 3N ~

lModkrnouerue e 1-gpasHold cemu, 230V~
Kerise 1-faasilised elektriiihendused, 230V ~

BHuMaHue! B TpexdbasHbix moacoeanHeHnsx
6€e3 HyneBow ¢asbl MMTaHWE HarpeBaTens

OOJIXXHO MMEThL BbIKINIOYATENb A9 OTKIMOYEHNSA
{ BCEX MOJIOCOB.

A B © D E F
RS mm?2 mm2 | mm?2 mm?2
8 ?,} BC45/BC45E | 3 x4 [1x20A|3x25[5x1,5(3x10A|5x1,b
Ié-lj o BC60O/BC6OE [3x10|1x35A| 3x6 |[5x1,5|3x10A|5x1,5
% BC80O/BC8OE |3 x10|1x35A| 3x6 [56x25|3x16A|5x1,5
12 4 (5
L [2]a]4]s & BC9O/BCIOE |3 x 10 |1x35A| 3x6 |5x25|3x16A |5x1,5
L1 L2 L3 ‘GRD Tabnuya 2.
_ Tabel 2.
SNEKTPOLLMT COEAMHUTESTbHBIV KABESTb
ELEKTRIKILP ®\ TOITEKAABEL
230/240V 3 ~

|
\COEONHNTEJIbHASA KOPOBKA
2 HARUTOOS

2, .
LS \ CETEBOV BbIKMIOYATESb

TPOEKM KOIGI FAASIDE VALJALULITI
KAITSE

[isgs s
/

lModkmouerue e 3-gpasHol cemu, 230V 3~
Kerise 3-faasilised elektriiihendused, 230V 3 ~

PucyHok 9. 371eKmpoMoHmMaXx KaMeHKU 0J151 pOCCUliCK020 pbIHKa
Joonis 9.  Muude regioonide jaoks toodetud keriste ning Venemaa turu jaoks toodetud elektriiihendused
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BC45E, BC6OE,
BC8OE, BCOOE

BC45E/BC60OE 1 253

w
o
o
O
@
w
112(3|4(5|& o
A -, Q
N L1 é

- I% N|L1|L2)L3

400V 3N~

PucyHok 10a. dnekmpoMoOHMaxkc KaMeHoK  PucyHok 106.  3s1ekmpomMoHmax kamMeHku BCE dnsi

MowHocmeio 4,5 u 6,0 kBm

ocmaJsibHuix pezuoHoe u BC8OE u BC90E

07151 pocculicko20 pbiHKa 071 pocculicko20 pbiHKa
Joonis 10a. 4,5 ja 6,0 kW keriste Joonis 10b. BCE-kerise elektritihendused
elektriiihendused
r—-—— - - - -"-"-—-"—-—-—-—-—-—-—-—"—«"=—{=“"—«W¥-—7 —«W¥-— —/ - —l
I
| C150 |
! |
| u2| N | K1 b b ww |
: NNL1L2L3WVU234|
I
| (117
I
| | |
I PE I
L\~ _ _ _ - ___ L
— 3 3 4
- COEOVNHWTENBHAA
KOPOBKA
HARUTOQS
Sz 3
(O]
220V-230V 1N~
kBT/KW| mm2 [ A
4.5 3x4 | 20
6.0 3x6 25

PucyHok 11a.

Joonis 11a.
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3nekmpomoHmax kameHok BC45E u BC60E

07151 pocculicKozo peIHKa

(nogksmoyermne B 1-gpasHoii cety)
Keriste BC45E ja BC60E 1-faasilised

elektritihendused
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' TSI ]

Lot —— U2l N|N|NLT|L2[L3|K2[ W| V [U KTy b w w
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23] %JHFMWE e '
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m@‘ i | Arf5PE | |
11 OCBELLEHVE ] 5 o T2\ S ¥
Mack. 100W — 1 4—4x 0,5 uu? =¥ (A 3% 1,5 w g
VALGUS e d o
max. 100W b b[ww =1 % f L o
x| = | T3 YIPABIEHME — x
SNEKTPOLLMT @ 1_, OCBELLEHVE [ HAPEBAHNA <
ELEKTRIKILP CAMEHKA AT Mack. 100 W | 2t2 KUTTE
KERIS ANDUR VALGUS |5 @ o JUHTIMINE
400V/230V 3N~ max- 100 W
L
l “ CUIHANBHA4A
JTAMIMOYKA
8——H MaKc. 100 W
8~ ga SIEKTPOLLMNT INDIKAATORTULI
T AL ELEKTRIKILP max. 100 W [T
ON L2113 b [b[wlw
5
MPOBK Ay KAMEHKA
KAITSE COEOVHUTESTbHAS 400V/230V 3N ~ KERIS
,EOAF;;‘%%SOS ' BC9OE, BC8OE OATHMK
- BC60E, BC45E ANDUR
PucyHok 11b.  QnekmpomMoHmMaX nysibma ynpaesieHusi 8— T
C150 u kameHku BCE 1 -
(nodkoyerue e 3-gpazHol cemu) N |5
Joonis 11b.  Juhtimiskeskuse C150 ja L1L2
BCE-kerise 3-faasilised elektriiihendused
MPOBKK
KAITSE
COEOUHUTENIBHAA KOPOBKA
HARUTOOS
PucyHok 116. 3nekmpomMoHmMax ny/sima ynpaesieHusi
C90 u kameHKku BCE
(nodkrouerHue e 3-gpazHoli cemu)
Joonis 117ec. Juhtimiskeskuse C90 ja

BCE-kerise 3-faasilised elektriiihendused

PucyHok 12. KHonka eo3epaujeHuUsi npedoxpaHumesisi
om nepezpeea

Ulekuumenemise kaitse

tagastusnupp

Joonis 12.
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1 | 1500W/230V | ZSB-224
g 2 | 2000W/230V | ZSB-226
\ 3 | 2670W/230V | ZSB-228
Q
4 | 3000W/230V | ZSB-229 (BC9OE)
5 | (O ZSK-510 (BC)
6 | °C ZSK-520 (BC)
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